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A nivel mundial, la generación de residuos sólidos se ha incrementado a la par del 
crecimiento poblacional y la urbanización en las grandes ciudades, lo que representa 
un problema para la gestión adecuada de tales deshechos, así como para la salud 
pública y el medio ambiente. Su incorrecto manejo se asocia a enfermedades 
respiratorias, gastrointestinales, transmisibles por vectores, dermatitis, entre otras.  
Es por ello que, resulta imprescindible la planificación organizada del tratamiento, 
manejo, control y recogida de desechos por parte de los gobiernos y entidades 
competentes de cada país. Es de igual importancia el fomento de la limpieza urbana, la 
disciplina social y educación a la población e instituciones para la adecuada disposición 
de desechos en lugares y horarios establecidos, así como el cuidado de la higiene en 
áreas públicas. 
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Cuba, no está exenta de esta problemática, especialmente en La Habana donde se 
agrava esta situación, por ser la provincia con mayor densidad poblacional del país, 
donde transita un gran volumen de población flotante, se concentra un elevado 
número de centros administrativos, culturales y de servicios, importantes instituciones 
hospitalarias de referencia nacional, así como una intensa actividad turística.  
En este sentido, uno de los servicios públicos de mayor impacto social, son los servicios 
comunales, que en la sociedad cubana están diseñados para asumir diversas funciones 
como la recogida y disposición final de los desechos sólidos, el barrido, higienización y 
limpieza integral de la ciudad, el mantenimiento de sus áreas verdes, el saneamiento 
ambiental integral, la atención al mobiliario urbano, la elaboración de arreglos y 
adornos florales, entre otras acciones. 
A continuación se presenta bibliografía actualizada sobre limpieza urbana y efectos en 
la salud. 
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Lic. Jorge Luis Pérez Subirats 
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