MINISTERIO DE SALUD PUBLICA
UNIDAD DE PROMOCION DE SALUD Y PREVENCION DE ENFERMEDADES
INSTITUTO NACIONAL DE HIGIENE, EPIDEMIOLOGIA Y MICROBIOLOGIA
DEPARTAMENTO PROVINCIAL DE HIGIENE, EPIDEMIOLOGIA Y MICROBIOLOGIA. HOLGUIN
SOCIEDAD CUBANA DE HIGIENE, EPIDEMIOLOGIA Y MICROBIOLOGIA

CONVOCATORIA

Xlll Jornada Cientifica Nacional de Lucha contra el Tabaquismo

Tema: La carga econémica del tabaquismo en Cuba.

Se conoce y acepta aun por los fumadores que el tabaquismo es nocivo para la salud; lo que no se
conoce y acepta con igual grado de certeza es que representa un desastre econdémico a nivel
individual, familiar y a escala de pais.

Consumidores y productores obtienen beneficios en forma de placer y ganancias que pueden ser
estimados a partir de datos del mercado, pero estos beneficios del mercado palidecen frente al
elevado costo producido por enfermedad, discapacidad y muerte, ocasionados por el
consumo de productos del tabaco y la exposicién al humo de tabaco ajeno.

Multiples son las politicas existentes en funcion de los costos y beneficios, que han demostrado ser
eficaces en la lucha contra el tabaquismo; y cuyo analisis de costos indica que su implementacién es
minima en comparacidn con el tratamiento de los dafios a la salud que provoca el tabaquismo.

En Cuba, en un afio mueren 2 cubanos cada hora por consumo de tabaco y 2 cubanos cada 12
horas por exposicion al humo de tabaco ajeno?, resultados que no requieren explicacién adicional y
justifican con creces los esfuerzos dirigidos a hacer mas efectiva la prevencion y control del
tabaquismo en el pais.

La investigacion cientifica, la divulgacién de los resultados y su aplicaciéon en el disefio de
estrategias dirigidas a la prevencion y control del tabaquismo, constituyen un pilar fundamental para
el fortalecimiento de la respuesta nacional. Por tal motivo se celebra cada afio la Jornada Cientifica
Nacional de Lucha contra el Tabaquismo, que en este 2015 arriba a su XlIl edicién a celebrarse en
la provincia de Holguin, los dias 29 y 30 de mayo.

Tendremos especial satisfaccion en contar con su participacion y le deseamos una feliz estancia.

! Instituto Nacional de Higiene, Epidemiologia y Microbiologia. Mortalidad atribuible al tabaquismo activo y al humo de
tabaco ajeno. La Habana 2014



PRESIDENTE DE HONOR
= Dr. Roberto Tomas Morales Ojeda. Ministro de Salud Publica
COMITE DE HONOR

= Dr. José Angel Portal Miranda. Viceministro Primero de Salud.

= Dr. Edilberto Gonzéalez Ochoa. Presidente. Sociedad Cientifica Cubana de Higiene,
Epidemiologia y Microbiologia.

* Ing. Luis Antonio Torres Iribar Primer Secretario del PCC. Holguin
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» Dra. Rosaida Ochoa Soto. Directora. Unidad de Promocién de Salud y Prevencion de
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de la Sociedad Cubana de Higiene y Epidemiologia.

= Dr. Orlando Landrove. Jefe Dpto. Enfermedades No Trasmisibles.

= Dra. Martha Yanara Santos Veldzquez. Coordinadora Provincial del Programa de Prevencién y
Control del Tabaquismo

» Dra. Rosamarina Garcia Pérez. INHEM.
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AUSPICIADORES:

= Unidad Nacional de Promocién de Salud y Prevencion de Enfermedades.

= |nstituto Nacional de Higiene, Epidemiologia y Microbiologia.

= QOrganizacién Panamericana de la Salud.

= Sociedad Cubana de Higiene, Epidemiologia y microbiologia.

= Seccion de trabajadores en lucha contra el tabaquismo de la Sociedad Cubana de Higiene y
Epidemiologia.

= Federacion de Mujeres Cubana.

= |nstituto Nacional de Cultura Fisica y Recreacion.
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TEMATICA CENTRAL DE LA JORNADA.
La carga economica del tabaquismo en Cuba

TEMATICAS:

= Pérdidas economicas a nivel individual, familiar, institucional y social por tabaquismo

Estrategias locales para el control del tabaquismo y su evaluacion

= Exposicion al humo de tabaco ajeno en el hogar, lugares de estudio ¢ publicos.
= Ambientes libres de humo de tabaco.

» Vigilancia del tabaquismo.

= Intervenciones Comunitarias dirigidas a la no iniciacién tabaquica

» |ntervenciones para la cesacion tabaquica e impacto de los servicios de cesacion tabaquica y su
evaluacion

= Evaluacion de la Seccion cientifica trabajadores en lucha contra el tabaquismo.

= Evaluacion del movimiento instituciones libres de humo en los territorios

= Otros temas.

MODALIDADES DE PRESENTACION:

= Conferencias y mesas redondas: 30 minutos. (Seleccionadas por el Nivel Central.)
= Poster Mural: medidas 82 cm de ancho (Horizontal) y 120 cm de largo (Vertical).

= Utilizar material liviano (papel y/o cartulina, etc,) facil de sostener en el panel. El ponente debe
traer consigo medios de fijacion.

= Titulo: corto, llamativo y legible desde una distancia de por lo menos 4 pies (1,2 m.) con
caracteres gruesos y negros (3 cm de altura). Los nombres de los autores 2 cm.

= Texto se recomienda utilizar Tahoma (20; 22 6 24) en negritas.

= Estructura: Introduccion presentar el problema sucintamente. La seccion de Métodos muy
breve; una frase o dos que describan el método utilizado. Resultados parte principal. Discusion
breve; algunos ni siquiera la llevan y en su lugar aparecen Conclusiones en forma de breves
frases numeradas. Las citas bibliograficas deberan reducirse al minimo.



= Se pueden y deben usar varios tipos de ilustraciones: fotografias, graficos, dibujos, pinturas,
hasta tiras comicas si fuese necesario. Cada una con su titulo. Los diagramas, dibujos y
elementos similares deben ser claros y concisos, sin detalles innecesarios

» El cartel debe explicarse por si solo. La secuencia de la presentacion es, por lo comun, de
izquierda a derecha y debe orientar al lector con numeros y flechas sobre el orden a seguir al leer
cada elemento expuesto. Pueden prepararse resumenes o prospectos adicionales para entregar
a aquellos que se interesen en el tema. Los posters exigen una gran capacidad creativa y de
sintesis de los ponentes.

NORMAS PARA LA PRESENTACION DE LOS RESUMENES:

= P4gina tipo carta (8.5 x 11) a un espacio entre lineas. Texto en fuente Arial (11 puntos) con
sistema Word 6.0 (Microsoft) o superior.

= Titulo centrado en mayusculas y negritas. Autores, nombres completos a tres espacios del
titulo, seguido de los apellidos, separados por comas y subrayando el nombre y apellidos de
quien hara la presentacion. Identificacion de la(s) institucion(es) de procedencia: nombre de la
institucion, ciudad, pais y direccion electronica del ponente.

= Resumen a tres espacios de la identificacion institucional, sin encabezamiento, sangria al
comienzo del parrafo, ni espacios adicionales entre parrafos. En el texto podran utilizarse
elementos de organizacién que ayuden a su mejor comprension (numeros, vifietas, figuras,
etc.). No excedera de 1 cuartilla. Se recomienda la estructura siguiente: introduccion,
resultados y discusion, conclusién. Se debe incluir referencias bibliograficas actualizadas
sobre el tema del trabajo (no mas de cinco).

= Los resumenes deben enviarse al Instituto Nacional de Higiene, Epidemiologia y Microbiologia
INHEM y a la Unidad Nacional de Promocion de Salud y Prevencion de Enfermedades, antes
del 30 de abril 2015, a las siguientes direcciones:

djoelba@infomed.sld.cu

patricia.varona@inhem.sld.cu

rosamarina@inhem.sld.cu

Teléfonos: Instituto Nacional de Higiene Epidemiologia y Microbiologia 878 8479

Unida de Promocién de Salud y Prevencion de Enfermedades: 831 1606


mailto:elba@cnpes.sld.cu
mailto:patricia.varona@inhem.sld.cu
mailto:rosamarina@inhem.sld.cu

CUOTA DE INSCRIPCION:

La inscripcion para el evento se hara en los Departamentos Provinciales de Promocion y Educacion
para la salud, y tendra un costo de $60.00 MN.

Para los participantes que tengan al dia el pago de la sociedad cubana de Higiene y Epidemiologia
hasta el afio 2013, el precio sera de $50.00 MN, presentando su correspondiente comprobante.

Importante: si es aceptado debe entregar, cuando se acredite, el trabajo completo en
formato electrénico con sus datos personales claros y medios de localizacion (correo
electrénico, teléfonos, etc.), con vistas a la publicacién del trabajo.



